


 

ISSN

 

يشكلاد انفى والأصُبٌ والأيزاض انععىيخ انًتعهمخ في يزحهخ 

 انشيرىذخ وطزق علاجهب

Amin Adeeb 

Wrocław Medical University Dentistry English Division 

aminadeeb46@gmail.com 
 انًمسيخ

٭ً ؽٍبرڄ ٽواؽٸ څً ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ اٹزً ر٦زجو ر٪ٍو ٝج٦ًٍ ٭ً ؽٍبح الإځَبٿ، أي أځچب رٞڈه ٌپو الإځَبٿ 

 ٭ٍيٌڈٹڈعً ّأځچب ّبٿ ٽوؽٺخ اٹوٙب٥خ ڇاٹٞٮڈٹخ ڇاٹجٺڈ٧ ڇاٹَڀ اٹڈٍٜ.

ڇٌنڅت اٹٶضٍو ٽڀ اٹ٦ٺپبء ئٹى اٹٲڈٷ ثبٿ اٹٍْقڈفخ څً ځزٍغخ اٹزواٵپبد اٹزً ٌپو ثچب اٹٮوك فلاٷ ٽواؽٸ 

ٌز٦وٗ ٹڄ ٽڀ اٽواٗ عَلٌخ ڇٕلٽبد ځٮٍٍَڄ ڇ٩ٍوڅب، اٹزً رڂزچً ٭ً الأفٍو اٹى ؽبٹخ ٽڀ ؽٍبرڄ ڇٽب 

 اٹ٬٦ٚ ڇاٹڈڅڀ اٹغَلي ڇاٹڂٮًَ.

ڇلا ثل أٿ څنڃ اٹز٪ٍواد اٹزً رؾلس ٹڄ ڇڅڈ ٦ٌٍِ ٭ً ڇٍٜ أٍورڄ اٹزً ٹچب كڇه ٵجٍو ٭ً ٽلډ رٲجٺڄ ٹچنڃ 

څنا اٹْٶٸ اٹغلٌل ٽڀ ؽٍبح اٹٮوك اٹپَڀ ٽڀ فلاٷ  اٹپوؽٺخ اٹغلٌلح ٽڀ ؽٍبرڄ ڇرٺٲٍڂڄ ڇرپٶٍڂڄ ٽڀ اٹز٦بٌِ ٽ٤

٥لاٱبرڄ ڇرٮب٥ٺڄ ٽ٤ أ٭واك أٍورڄ اٹزً رٲلٻ ٹڄ اٹل٥ټ اٹپبكي ڇاٹپ٦ڂڈي ڇاٹٖؾً ٹپڈاعچخ څنڃ اٹپوؽٺخ اٹزً 

رٶڈٿ ٽڀ أ٦ٕت اٹپواؽٸ ٭ً اٹؾٍبح، ڇاٹزً رزٞٺت عو٥بد ٱڈٌخ ٽڀ اٹزٮبؤٷ ڇالاٝپئڂبٿ ڇاٹواؽخ اٹڂٮٍَخ 

ڇڅنا لا ٌپٶڀ ٹٺپَڀ أٿ ٌؾٌ ثچب ئلا ٭ً عڈ أٍوي ٍٺٍټ ڇٽزپبٍٴ ٭ً ٥لاٱبد ا٭وكڃ ڇاٹپبكٌخ ڇاٹٖؾٍخ ، 

 ٭ٍپب ثٍڂچټ.

ڇٽڂڄ ٽڀ فلاٷ ثؾضً څنڃ اٹزٞوٯ ئٹى رؾلٌل ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ، ڇٵنٹٴ أڅټ اٹز٪ٍواد اٹٮٍيٌڈٹڈعٍخ 

رٍٖت  ڇاٹٍَٶڈٹڈعٍخ اٹزً رٞوا ٥ٺى اٹٮوك ٭ً څنڃ اٹپوؽٺخ ٽڀ اٹ٦پو ٽ٤ رؾلٌل لأڅټ الاٽواٗ اٹزً

 اٹپَڂٍڀ ٍڈاء  اٹ٦ٚڈٌخ اڇ اٹڂٮٍَخ  ڇٝوٯ اٹڈٱبٌخ ڇاٹ٦لاط ٽڂچب.

 انتعزيف انجيىنىجي نهشيرىذخ: -أولا

ر٦ڂً اٹزٺ٬ اٹؾًَ ڇاٹؾوٵً ڇڅً ثچنا اٹپ٦ڂى ؽبٹخ ٽڀ اٹٲٖڈه اٹجٍڈٹڈعً اٹ٦بٻ رإكي ٥ٺى ٽڈد الإځَبٿ 

 بٷ اٹپڈد ثَجت رياٌل اٹپٚب٥ٮبد.ٵڂزٍغخ لاځچٍبه اٹ٦پٺٍبد اٹ٦ٚڈٌخ اٹؾٍڈٌخ، ٵپب اځچب ريٌل ٽڀ اؽزپ

ڇڅً ٵنٹٴ ځپٜ ّبئ٤ ٽڀ الاٙپؾلاٷ اٹغَپً ٭ً اٹجڂبء ڇاٹڈ١ٍٮخ رؾلس ثزٲلٻ اٹَڀ ٹلډ ٵٸ ٵبئڀ ؽً ث٦ل 

اٵزپبٷ اٹڂٚظ ڇڅنڃ اٹز٪ٍواد الاٙپؾلاٹٍڀ اٹپَبٌوح ٹزٲلٻ اٹَڀ ر٦زوي ٵٸ الأعچيح اٹٮٍيٌڈٹڈعٍخ 

 خ ڇ اٹزڂبٍٺٍخ ڇاٹ٪لٌخ ڇاٹ٦ٖجٍخ ڇاٹٮٶوٌخ.ڇاٹ٦ٚڈٌخ ڇاٹؾوٵٍخ، ڇاٹلڇهٌخ ڇاٹچٚپٍخ ڇاٹجڈٹٍ

ڇر٦و٫ ثٍڈٹڈعٍب أٌٚب ثأځچب ؽبٹخ رلڅڈه رؾلس ٹٺٶبئڀ اٹ٦ٚڈي ث٦ل رپبٻ ځٚغڄ ڇٌڂزظ ٥ڀ ر٪ٍواد ؽزپٍخ، 

٦ٌزپل ؽلڇصچب ٥ٺى ٥بٽٸ اٹيٽڀ ڇرؾلس مارٍب ٥ڂل عپ٤ٍ اٹٶبئڂبد، ڇرزپضٸ ٭ً اٹزٚبؤٷ اٹپَزپو ٭ً اٹٲلهح 

 ڇالاؽزپبٷ اٹپزياٌل ٹٺڈ٭بح ٵٺپب رٲلٻ اٹٮوك ٭ً اٹَڀ. ٥ٺى اٹڈ٭بء ثبٹپٞبٹت اٹجٍئٍخ

ٵپب ٦ٌو٫ ٵجٍو اٹَڀ ثبځڄ ٽڀ كفٸ ٝڈه اٹٶجو اٹني څڈ ؽٲٍٲخ ثٍڈٹڈعٍخ رپٍي اٹزٞڈه اٹقزبٽً ٭ً كڇه ؽٍبح 

اٹجْو أڇ أٿ اٹپوؽٺخ اٹزً ٌٖٸ ئٹٍچب اٹپَڀ څً ؽبٹخ ٌٖجؼ ٭ٍچب الاځؾلاه ٭ً اٹٲلهاد اٹڈ١ٍٮٍخ اٹجلځٍخ 

 (.1ؾب ٌپٶڀ ٱٍبٍڄ ڇٹڄ اصبهڃ ٥ٺى اٹ٦پٺٍبد اٹزڈا٭ٲٍخ)ڇاٹ٦ٲٺٍخ ڇاٙ

 انتعزيف انضيكىنىجي نهشيرىذخ: -حبَيب
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اٹٍْقڈفخ ٍٍٶڈٹڈعٍب څً ؽبٹخ ٽڀ الاٙپؾلاٷ ر٦زوي ئٽٶبځبد اٹزڈا٭ٰ اٹڂٮًَ ڇالاعزپب٥ً ٹٺٮوك ٭زٲٸ 

ٹلهعخ لا ٌپٶڀ ٽ٦چب اٹڈ٭بء ٱلهرڄ ٥ٺى اٍز٪لاٷ ئٽٶبځبرڄ اٹغَپٍخ ڇاٹ٦ٲٺٍخ ڇاٹڂٮٍَخ ٭ً ٽڈاعچخ ٙ٪ٜ اٹؾٍبح 

اٹٶبٽٸ ثبٹپٞبٹت اٹجٍئٍخ أڇ  رؾٲٍٰ ٱله ٽڂبٍت ٽڀ الإّجب٣ ٹؾبعبرڄ اٹپقزٺٮخ ٭بٹپَڀ ٥ڂلٽب ٌٖٸ ئٹى ٽوؽٺخ 

ٽب ٽڀ اٹ٦پو ٌؾلس ٹڄ اڅزياى ئىاء رٲلٌوڃ ٹنارڄ ځزٍغخ ٹٮٲلاٿ الأڅلا٫ اٹزً ٵبځذ ٩بٌزڄ رؾٲٍٲچب ،  ڇٽڀ 

د أڇ ځٲٔ رٺٴ اٹٲٍپخ ڇ رلڅڈهڅب ٌڂ٦ٶٌ ٥ٺى ٽلاٽؼ اٹْقٔ ڇ٥ٺى اٹٞج٦ًٍ أٿ الا٭زٲبه ئٹى رٲلٌو اٹنا

 ڇٱٮزڄ ڇعٺَزڄ ڇٵلاٽڄ ڇٽلاٽؼ ڇعچڄ ڇاٍڂبځڄ، ثٸ ٌڂ٦ٶٌ أٌٚب ٥ٺى ر٦بٽٺڄ ٽ٤ اٹڂبً.

ثبلإٙب٭خ ئٹى ؽبٹخ ٥لٻ رٲلٌو اٹناد اٹزً رٍٖت اٹپَڂٍڀ ٭ً څنڃ اٹپوؽٺخ ٽڀ اٹ٦پو ځغل أٌٚب اٹقٖبئٔ 

و ٹلډ اٹپَڀ ث٦ل ٍڀ اٹَزٍڀ، ٵبٹ٦ْڈه ثبٹ٦يٷ ڇاٹزچپٍِ ڇثبٿ ٽچبٽڄ ٱل اٹڈعلاځٍخ ڇالاځٮ٦بٹٍخ اٹزً ر٢چ

اځٲٚذ ځ٢وا ٹ٦ٚٮڄ اٹجلځً ڇاٹ٦ٲٺً، ڇٽڂڄ ٌٚٞو ٥ٺى ٽڈاعچخ ٽغپڈ٥خ ٽڀ اٹپْبٵٸ اٹڂٮٍَخ اٹزً رإصو 

 ٥ٺى ځپٜ ؽٍبرڄ ٭بٹٍْقڈفخ ثچنا اٹپٮچڈٻ څً ٽوؽٺخ اٹواؽخ ڇرپضٸ ٽوؽٺخ الإؽبٹخ ٥ٺى اٹپ٦بُ.

عزپب٥ً ٹٺپَڀ ٌقزٺ٬ ثبفزلا٫ اٹپغزپ٦بد ٍڈاء ٵبځذ ٥وثٍخ أڇ أڇهثٍخ ، ؽٍش ځغل ٭ً ٵپب اٿ ٽٮچڈٻ الا

اٹپغزپ٤ اٹجلڇي أٿ ٭ئخ ٵجبه اٹَڀ ٩ٍو ٽؾلكح ثٮئخ ٥پوٌخ ثٸ ٹچب ٽ٦ڂى اعزپب٥ً أٵضو ٽڀ اٹپ٦ڂى 

اٹٮٍيٌڈٹڈعً ٌز٦ٺٰ ثٲٍټ ٽب ٌٲڈٻ ثڄ اٹٮوك ٽڀ ٱواهاد ٕبئجخ ٭ً ؽٸ اٹپْبٵٸ ڇلا ٦ٌْو اٹٮوك ٭ً څنڃ 

اٹپغزپ٦بد ثٶجوڃ ٭ً اٹَڀ ئلا ٥ڂل ٽڈد ڇاٹلڃ اڇ ڇاٹلارڄ ٭ٮً ڇعڈك اٹڈاٹلٌڀ ؽزى ئما ڇٕٸ اٹٮوك أٹى ٍڀ 

 اٹَج٦ٍڀ أڇ اٵضو ٭چڈ ٹٌٍ ٵجٍو.

ڇٽبكاٽذ اٹٍْقڈفخ ٥پٺٍخ ثٍڈٹڈعٍخ ثپٲلاه ٽبڅً ځٮٍَخ اعزپب٥ٍخ ٭اٿ أ٭ٚٸ ڇ٬ٕ ٹچب، څڈ اځچب ځزبط 

 ٹڂٮٍَخ ڇالاعزپب٥ٍخ.اٹزٮب٥ٸ اٹپ٦ٲل ثٍڀ اٹ٦ڈاٽٸ اٹجٍڈٹڈعٍخ ڇا

 انتجسيس انزيُي نهشيرىذخ -حبنخب

 انعًز انزيُي: .3.5

 " أٿ ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ رڂٲَټ ئٹى أهث٦خ ٽَزڈٌبد څً:ثزويهيٌوډ " 

 ٍڂخ. 65ئٹى  55: ٭زوح ٽب ٱجٸ اٹزٲب٥ل، ڇرپزل ٽڀ انًضتىي الأول-

ً ڇٍٍوڇهح اٹپغزپ٤، ٍڂخ ٭أٵضو، ؽٍش الاځٮٖبٷ ٥ڀ اٹلڇه اٹپچڂ 65: ٭زوح اٹزٲب٥لانًضتىي انخبَي-

 ڇٌٖبؽجچب ر٪ٍواد ٥لٌلح ٭ً اٹڂڈاؽً اٹ٦ٲٺٍخ ڇاٹجٍڈٹڈعٍخ ڇاٹڂٮٍَخ ڇالاعزپب٥ٍخ.

ٍڂخ ٭أٵضو ؽٍش الا٥زپبك ٥ٺى اَفوٌڀ ڇاٹ٬٦ٚ  08: ٭زوح اٹزٲلٻ ٭ً اٹ٦پو ڇاٹزً رپزل ٽڀ انًضتىي انخبنج-

 اٹغَپً ڇاٹ٦ٲٺً.

 ٍڂخ . 118وٗ ڇاٹڈ٭بح ڇاٹزً رپزل ؽزى : ٭زوح اٹٍْقڈفخ ڇاٹ٦غي اٹزبٻ ڇاٹپ انًضتىي انزاثع-

 " ٭زٍْو ئٹى ڇعڈك ٽوؽٺزٍڀ ٽزپٍيرٍڀ څپب:هيزنىنأٽب "

ٍڂخ ، 08ئٹى 68أڇ اٹپجٶوح ٽڀ اٹزٲلٻ ٭ً اٹ٦پو "اٹٍْقڈفخ اٹپجٶوح" ڇرپزل ٽڀ  انًزحهخ الأونيخ .1

2. 

" اٿ انضيسفؤاز انجهي ٍڂخ ؽزى ځچبٌخ اٹؾٍبح ڇٌوډ " 08ٽڀ "اٹچوٻ" ڇرپزل ٽڀ  انًزحهخ انًتمسيخ .2

ٍڂخ ؽزى  68ٍڂخ ئٹى ٽب ث٦ل  21ٽوؽٺخ اٹٶجبه رزٚپڀ ٵٸ ٽڀ اٹوّل ڇاٹٍْقڈفخ، ڇرپزل ٽڀ 

 ځچبٌخ اٹ٦پو ، ڇڅً رڂٲَټ ئٹى صلاس ٽواؽٸ عيئٍخ :

  ٍڂخ . 48ٍڂخ ئٹى 21ٽوؽٺخ اٹوّل اٹپجٶو : ڇرپزل ٽڀ 

  ٍڂخ . 68ٍڂخ ئٹى  48ٽوؽٺخ ڇٍٜ اٹ٦پو: ڇرپزل ٽڀ 

 ٍڂخ ؽزى ځچبٌخ اٹ٦پو. 68ڀ ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ : ڇرپزل ٽ 
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 55ڇٹٲل ٹڈؽ٠ أٿ څڂبٳ افزلا٭بد ٭ً رؾلٌل اٹَڀ اٹني رجلا ٥ڂلڃ ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ ڇرواڇػ څنا اٹَڀ ثٍڀ 

ٍڂخ ٩ٍو ٽٲجڈٷ  55ٍڂخ ، ڇٹٶڀ ٽ٤ رٲلٻ ڇٍبئٸ اٹپ٦ٍْخ اٹؾلٌضخ ڇاهرٮب٣ اٹڈٍبئٸ اٹٖؾٍخ إٔجؼ ٍڂڄ  65ڇ

 ٍڂخ. 68ّجڄ ٥بٻ ٥ٺى أٿ ٍڀ ثلأ اٹٍْقڈفخ څڈ ٍڀ  ٵَڀ ٹجلء اٹٍْقڈفخ ، ڇإجؼ الارٮبٯ ٥بٽب أڇ

ڇلا ٦ٌل اٹ٦پو اٹيٽڂً ڇؽلڃ ٭بٕلا ٭ً رٲٍَټ ؽٍبح اٹٶجبه ئٹى ٽواؽٸ ، ٭بٹ٦پو اٹيٽڂً اٹني ر٢چو ٥ڂلڃ 

اٹز٪ٍواد اٹجٍڈٹڈعٍخ ڇاٹڂٮٍَخ ڇالاعزپب٥ٍخ اٹقبٕخ ثٶجو اٹَڀ ٌقزٺ٬ ٽڀ ٭وك َفو ،٭بٹْقٔ اٹڈاؽل ٱل 

پوڃ اٹجٍڈٹڈعً ٥ڀ ٥پوڃ اٹٍَٶڈٹڈعً ، ڇٹٶڂڄ ثبٹو٩ټ ٽڀ څنا ٌَزقلٻ ٥پوڃ ٌقزٺ٬ ٥پوڃ اٹيٽڂً ٥ڀ ٥

 (.3اٹيٽڂً ٵاٝبه ٽٮٍل ٭ً ث٦٘ اٹؾبلاد فبٕخ ثبٹڂَجخ ٹٺپزڈٍٞبد اٹ٦بٽخ ٹپ٢بڅو اٹؾٍبح )

: ٌَزقلٻ ٭ً رؾلٌل ثلاٌخ اٹٍْقڈفخ اٹ٦ٚڈٌخ ڇڅڈ ٽٲٍبً ڇٕٮً ٌٲټ ٥ٺى أٍبً انعًز انجيىنىجي .1

 ٽوؽٺخ ، ٽضٸ ٽ٦لٷ ځْبٛ اٹ٪لك ، ٱڈح ك٭٤ اٹلٻ ، ڇاٹز٪ٍواد اٹ٦ٖجٍخ. اٹپ٦ٍٞبد اٹجٍڈٹڈعٍخ ٹٶٸ

 : ڇٌٍْو ئٹى الأكڇاه الاعزپب٥ٍخ ڇ٥لاٱخ اٹٮوك ثبَفوٌڀ ڇٽلډ رڈا٭ٲڄ الاعزپب٥ً.انعًز الاجتًبعي .2

: ڇٌَزقلٻ څنا اٹپٲٍبً ٭ً رؾلٌل اٹٍْقڈفخ اٹ٦ٚڈٌخ ڇڅڈ ٽٲٍبً ڇٕٮً ٌٲڈٻ انعًز انضيكىنىجي .3

 ٔ اٹڂٮٍَخ ڇاٹز٪ٍواد ٭ً ٍٺڈٳ اٹٮوك ڇٽْب٥وڃ ڇا٭ٶبهڃ.٥ٺى عپٺخ ٽڀ فٖبئ

 الأيزاض انععىيخ وعلالتهب ثبنفى والأصُبٌ راثعب:  

ئٿ ٕؾخ اٹٮټ ڇالأٍڂبٿ ٹٶجبه اٹَڀ ر٦ڂً اٹَلاٽخ ٽڀ الالاٹټ اٹزً رٍٖت اٹٮټ ڇاٹڈعڄ ،ڇٽڀ الأٽواٗ اٹزً 

مٹٴ ٽڀ الأٽواٗ ڇالاٙٞواثبد اٹزً رٍٖت كڇا٥ټ الأٍڂبٿ اٹٺضخ ، ٽڀ رَڈً الأٍڂبٿ ڇ٭ٲلاځچب ، ڇ٩ٍو  

رٍٖت اٹٮټ ڇاٹٺضخ ، ڇٽڂچب اٹَوٝبٿ اٹني ٌٍٖت اٹٮټ ڇاٹؾٺٰ ڇرٲوؽبد اٹٮټ ڇاٹ٦ٍڈة اٹقٺٲٍخ ، ٽضٸ ٭ٺؼ اٹْٮخ 

اٹ٦ٺٍب ڇ٭ٺؼ اٹؾڂٴ ڇاٹ٦ٍڈة اٹقٺٲٍخ ، څڂبٳ اٹٶضٍو ٽڀ الأ٥واٗ اٹزً رٍٖت ٵجبه اٹَڀ ڇٽڂچب الأ٥واٗ 

ب كڇه ٵجٍو ٭ً مٹٴ لا ځَز٤ٍٞ أٿ ځٲڈٷ أٿ اٹ٦بٽٸ اٹڂٮًَ څڈ اٹَجت ڇاٹ٦ٺٸ ڇالأٽواٗ اٹغَلٌخ اٹزً ٹچ

اٹڈؽٍل ٭ً الأ٥واٗ ڇٹٶڀ څڂبٳ أٽواٗ ٥ٚڈٌخ ٹچب ٥لاٱخ ٵجٍوح ثأٽواٗ اٹٮټ ڇالأٍڂبٿ ، أٿ الأٍڂبٿ 

اٹپوٌٚخ رَجت ٽْبٵٸ لا ٌٲزٖو ٙوهڅب ٥ٺى الأٍڂبٿ ٭ٲٜ ثٸ ر٦ټ ٥ڂل اٹپَڂٍڀ ٥ٺى اٹغَل أٌٚب ڇٽڂچب 

ٹٮٴ ، ڇرْڈڃ ٽڈٱ٤ الأٍڂبٿ ٭ً اٹٮټ ٌَجت ٽْٶلاد ٭ً أعياء اٹغَل اٹج٦ٍلح ٥ڀ اٹٮټ ڇٽڀ اٹزچبة ٽٮبٕٸ ا

ثٍڂچب اٹغچبى اٹزڂبٍٺً ، ئٿ رٺ٬ الأٍڂبٿ ٹڄ ٽٖبكه فٍٞوح ٱل ٌجلڇ ٭ً اهرٮب٣ اٹٚ٪ٜ اٹلٽڈي ، ڇ٥لٻ اځز٢بٻ 

ٽخ الإځَبٿ ٍڈاء ٵبٿ ځج٘ كٱبد اٹٲٺت اٹني ٌورجٜ اهرجبٝب ڇصٍٲب ثٚوً اٹ٦ٲٸ ڇٹنا ٽڀ اٹؾٶپخ ڇرأٽٍڂب ٹَلا

ٵجٍوا أڇ ٕ٪ٍوا  أٿ ٌٞٺت ٽڀ ٝجٍت الأٍڂبٿ اٹزأٵل ٽڀ ٍلاٽخ أٙواً اٹ٦ٲٸ ، ٹٲل رجٍڀ ٽڀ فلاٷ اٹلهاٍبد 

الأٹپبځٍخ ڇ٭ٲب ٹٺزٲوٌو اٹني ځْو ٥ٺى ٽڈٱ٤ أه ،رً ، ئٷ. الأٹپبځٍخ ، ٭أٿ رَڈً الأٍڂبٿ ڇاٹزچبة اٹٺضخ ٱل 

رجٍڀ ٽڀ فلاٷ أثؾبصچب ئٿ   . fosthofضخ الأٹپبځٍخ ٭ڈ ٍزچڈ٫ ٌَجت ئٹى أٽواٗ ٱٺجٍخ أٽب اٹ٦بٹپخ ڇاٹجبؽ

اٹزچبة اٹٺضخ ٌإكي ئٹى رٶبصو اٹغواصٍټ ٭ً اٹٮټ ڇرَٺَٺچب ئٹى ٽغوډ اٹلٻ ٹزَزٲو ٭ً الأڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ ، ڇئما 

١چود ٽْٶلاد ٭ً الأځٍبة ، ٭لا ثل ٹٺْقٔ أٿ ٌٲڈٻ ٭ً ٭ؾٔ اٹٶجل ڇٵٌٍ اٹٖٮواء ، أٽب اٹڂبة الأ٥ٺى 

ٌپٶڀ أٿ ٌإصو ٥ٺى اٹٮوك ٭ً اٹ٦ٍڀ ، ڇڅڂبٳ ث٦٘ اٹلهاٍبد اٹزً مٵود ځزٍغخ رَڈً الأٍڂبٿ ٥ڂل  ٭ً اٹٮٴ

اٹٶجبه ٱل ٌٖبؽجڄ ٽْٶلاٿ ٭ً الأٽ٦بء ڇفبٕزب الإٽَبٳ اٹپيٽڀ .  ڇٵْٮذ كهاٍبد أفوډ څڂبٳ ٥لاٱخ ثٍڀ 

ٹڄ أٙواه  اٹٺضخ ڇأٽواٗ ٽيٽڂخ ، ٽضٸ أٽواٗ اٹَٶوي ، ٭بٿ ٥لٻ اٹزلفٸ اٹپجٶو ڇرغبڅٸ أي رَڈً

رزغبڇى اٹؾلڇك اٹٮټ ٽضٸ اٹَوٝبٿ ڇ٭ٲب لأثؾبس عبٽ٦خ رب٭ذ الأٽوٌٶٍخ ڇ٥لٻ الاڅزپبٻ ثٖؾخ اٹٮټ ڇالأٍڂبٿ 

ڇاٹٺضخ ٌيٌل فٞو ئٕبثخ اٹوئخ ڇاٹٲڈٹڈٿ ڇاٹجڂٶوٌبً ، ٵنٹٴ الأٍڂبٿ اٹٍَئخ ڇاٹپزَڈٍخ ٭ً ٹضخ اٹواّل ٱل 

ح ڇاٹوعٸ ٹٶڈځچب رإصو ٥ٺى اٹزڈاىٿ اٹچوٽڈځً رإكي ئٹى ٥لٻ الاځزٖبة ڇ٥لٻ اٹو٩جخ اٹغڂٍَخ ٹلډ اٹپواء

 ،2821ڇرقٸ ثبٹ٦پٺٍخ اٹغڂٍَخ الأٽواٗ اٹ٦ٚڈٌخ ٹٺپَڂٍڀ، ٥ڈٗ، 

 ذبيضب: ذصبئص انشيرىذخ ويشكلاتهب 
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 انرصبئص وانتغيزاد انفضيىنىجيخ وانجيىنىجيخ :-3

 رزپضٸ أڅټ اٹز٪ٍواد اٹغَپٍخ ڇاٹجٍڈٹڈعٍخ اٹپٖبؽجخ ٹٺٍْقڈفخ ثپب ٌٺً: 

 ي انشكم انعبو نهجضى : انتغيز ف-أ

ٽڀ أثوىڅب اٹز٪ٍو ٭ً ڇىٿ اٹغَټ ؽٍش ٌزغڄ ځؾڈ الاځقٮبٗ، ڇٵنٹٴ ٍٲڈٛ اٹ٦ْو، عٮب٫ اٹغٺل ، ه٥ْخ 

اٹٍلٌڀ ، رڈهٻ اٹٲلٽٍڀ ثَجت افزياٿ اٹَڈائٸ ثچپب ٵأؽل ٽٚب٥ٮبد اٹلڇاٹً اٹَبٱٍڀ اٹزً رڂزْو ثٍڀ اٹٍْڈؿ 

 .(9ئٹى عبځت ڇعڈك ثٲ٤ ىهٱبء رؾذ اٹغٺل) %58ثڂَجخ 

 انتغيزاد انفضيىنىجيخ وانجيىنىجيخ: -ة

ر٪ٍو ٽ٦لٷ الأٌ٘: رلٷ ٥پٺٍخ الأٌ٘ ٥ٺى ٥پٺزً اٹجڂبء ڇاٹچلٻ ٭ً اٹغَټ ڇٹچنا اٹپ٦لٷ ٥لاٱخ ٽجبّوح ثٲلهح 

 ٦ٍ25وا ٭ً اٹَب٥خ ثبٹڂَجخ ٹٺواّلٌڀ ڇٌچجٜ ئٹى  20اٹغَټ ٥ٺى رغلٌل ځٮَڄ ، ؽٍش ٌٖٸ ٽ٦لٷ الإٌ٘ 

ً څجڈٝڄ ؽزى ځچبٌخ اٹ٦پو ڇٌإكي څنا اٹچجڈٛ ئٹى اٹز٪ٺت ٥ڈاٽٸ اٹچلٻ ٦ٍوا ٭ً اٹَڀ اٹَج٦ٍڀ ، ڇ٢ٌٸ ٭

 ٥ٺى ٥ڈاٽٸ اٹجڂبء ٭ً اٹغَټ .

 ر٪ٍو ځْبٛ ٽ٦لٷ اٹ٪لك اٹٖپبء:  -

 (.4ؽٍش ٌچجٜ ٽ٦لٷ ا٭واىاد څوٽڈځبد څنڃ اٹ٪لك ثْٶٸ ڇاٙؼ ٵٺپب رٲلٻ اٹٮوك ٭ً اٹ٦پو )

 ر٪ٍو اٹ٦َخ اٹچڈائٍخ ٹٺوئزٍڀ:-

٥پٺٍزً اٹْچٍٰ ڇاٹي٭ٍو رج٦ب ٹيٌبكح اٹَڀ، ٭چڂبٳ رڂبٱٔ ٭ً ٦ٍخ اٹچڈائٍخ ٹٺوئزٍڀ  ؽٍش رٲٸ ځَجخ اٹچڈاء ٭ً

رج٦ب ٹيٌبكح اٹ٦پو اٹيٽڂً ڇرٚٸ ٱلهح الإځَبٿ ٥ٺى اٹزڂٮٌ ٭ً اځؾلاهڅب ؽزى ٌٖٸ اٹٮوك ئٹى ٍّقڈفزڄ 

 ٵپب ٵبځذ ٥ٺٍڄ ٭ً اٹوّل. %25٭زٲٔ څنڃ اٹٲلهح 

 ر٪ٍو ٱڈح ك٭٤ اٹلٻ: -

لٻ رج٦ب ٹيٌبكح اٹ٦پو اٹيٽڂً ، ڇرٲبً څنڃ اٹٲڈح ثبفزجبهاد فبٕخ ٭ً عپ٤ٍ اٹپواؽٸ رڂبٱ٘ اٹٲڈح اٹلا٭٦خ ٹٺ

 اٹيٽڂٍخ ٹٺؾٍبح.

 اٹز٪ٍواد ٭ً اٹغچبى اٹچٚپً : -

أڇٙؾذ اٹلهاٍبد ٭ً څنا اٹپغبٷ ٥ٺى ڇعڈك اځقٮبٗ ٽٺؾڈٟ ٭ً ٵپٍخ ئ٭واى اٹٺ٦بة ڇاٹٲلهح اٹچٚپٍخ 

ٽ٦بء اٹلٱٍٲخ ٥ٺى اٽزٖبٓ اٹپڈاك اٹ٪نائٍخ، ڇ٬٦ٙ الأٽ٦بء اثزلاء ٽڀ اٹٮټ ئٹى اٹجٺ٦ڈٻ ڇاٹپ٦لح، ڇٱٖڈه الأ

اٹ٪ٺ٢ٍخ ٥ٺى اٹزٮو٨ٌ. ڇئٹى عبځت څنڃ اٹز٪ٍواد رؾلس ر٪ٍواد ٭ً ڇ١بئ٬ الأعچيح اٹزڂبٍٺٍخ ، ڇڇ١بئ٬ 

 (5اٹٶٺى ڇاٹٶجل ڇاٹغچبى اٹ٦ٖجً)

 

 انتغيز في انحىاس:-د 

٬٦ اٹڂ٢و ، ڇرزڂبٱٔ ؽلح الاثٖبه ٭ً څنڃ اٹپوؽٺخ ٽڀ اٹ٦پو ر٬٦ٚ اٹؾڈاً ٥ٺى أكاء ڇ١بئٮچب ٭ٍٚ 

ڇاٹٲلهح ٥ٺى اٹوؤٌخ ٭ً ٽَزڈٌبد ٽڂقٮٚخ ٽڀ الإٙبءح ، ڇرجلأ ؽبٍخ اٹَپ٤ ثبٹ٬٦ٚ ٭ً ڇٱذ ٽجٶو ، 

 ڇٌز٪ٍو اٹٖڈد ڇر٬٦ٚ ٱڈرڄ،ڇر٬٦ٚ ؽبٍخ اٹزنڇٯ.  

ـ، أٽب ٽڀ اٹڂبؽٍخ اٹ٦ٲٺٍخ ٌْزل رأصو اٹپَڀ ث٬٦ٚ اٹناٵوح ڇرجلڇ ٽ٢بڅو اٹقو٫ اٹپجٶو ٹٚپڈه فلاٌب اٹپ

 ڇٌزورت ٥ٺٍڄ ٬٦ٙ اٹٲلهح ٥ٺى اٹزٮٶٍو ڇاٹٮچټ ڇاٙٞواة الأ٭ٶبه.

 انتغيز في انمىح انععهيخ والأزاء انحزكي: -ث 

رٚپو اٹ٦ٚلاد ٭ً ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ ٽ٤ رياٌل اٹ٦پو، ڇرٲٸ ٽوڇځزچب ثَجت اٹز٪ٍواد اٹٮٍَڈٹڈعٍخ 

اٹغپڈك ، ڇرزأصو ٱڈح اٹ٦ٚلاد ٭ً ڇاٹ٦ٚڈٌخ ٭ً اٹقلاٌب ، ڇرزأصو ثبٹڂڈاؽً اٹؾوٵٍخ رج٦ب ٹچنا اٹٚپڈه ڇ
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ٍو٥خ اځٶپبّچب ڇاٽزلاكڅب ، ڇثنٹٴ ر٬٦ٚ اٹٲڈح اٹ٦ٚٺٍخ ٵپب ٬٦ٌٚ الأكاء اٹؾوٵً ڇٌوع٤ څنا 

 (.6الاٙپؾلاٷ اٹؾوٵً ڇاٹٲڈح اٹ٦ٚٺٍخ ئٹى ٙپڈه اٹغچبى اٹ٦ٖجً ٽ٤ رياٌل اٹ٦پو )

 :انرصبئص وانتغيزاد انضيكىنىجيخ وانعمهيخ -2

ٽزٶبٽٺخ رزٮب٥ٸ ٥ٺى عڈاځجچب ٽ٤ ث٦ٚچب اٹج٦٘، ڇثنٹٴ ٭اٿ أٌخ ئ٥بٱخ رٍٖت ر٦ل ّقٍٖخ الإځَبٿ ڇؽلح 

 ئؽلاڅب رإصو ٥ٺى ثٲٍخ اٹغڈاځت.

ڇٽڀ څزب ٌپٶڀ اٹٲڈٷ أٿ اٹز٪ٍواد اٹٮٍَڈٹڈعٍخ اٹزً رٍٖت اٹٮوك ځزٍغخ اٹزٲلٻ ٭ً اٹ٦پو رإصو ڇثبٹزبٹً ٥ٺى 

 عڈاځجڄ اٹڂٮٍَخ ڇالاعزپب٥ٍخ.

٪ٜ اٹڂٮًَ ٵضٍوح ڇٽز٦لكح ڇ٩ٍو ٽزڈٱ٦خ أؽٍبځب ، ٱل رٮوٗ ٥ٺى اٹٮوك ئٿ اٹقجواد اٹؾٍبرٍخ اٹپضٍوح ٹٺٚ

ر٪ٍواد ٱبٍٍخ رچلك أٽڂڄ ڇ٦ٍبكرڄ ڇأٽڀ ڇ٦ٍبكح أ٭واك ٥بئٺزڄ ،ڇرقزٺ٬ ٝج٦ٍخ اٹٚ٪ٜ اٹڂٮًَ ٭ً ٽوؽٺخ 

 اٹ٦پو اٹپزأفو ٥ڂچب ٭ً ٽواؽٸ اٹؾٍبح الأڇٹى ،ئم ٌورجٜ اٹٚ٪ٜ اهرجبٝب ڇصٍٲب ثزؾڈٷ " الاكڇاه اٹؾٍبرٍخ' أڇ"

ثٮٲلاٿ څنڃ الأكڇاه " ٵپب أځڄ ٱل ٌزأصو ثبلأؽلاس اٹٚب٩ٞخ اٹزً ٌپو ثچب الأّقبٓ اَفوڇٿ ٙپڀ ٽؾٍٜ 

اٹ٦بئٺخ ڇاٹزً رَزٲٞت اڅزپبٽب ٵجٍوا ٽڀ ٱجٸ اٹٶجبه ثَجت ٽٍٺچټ ئٹى اٹپجبٹ٪خ ٭ً رٲٍٍټ كهعخ ؽلح اٹٚ٪ٜ 

 (.0اٹڂٮًَ ثبٹپٲبهځخ ٽ٤ أڇٹئٴ الإٔ٪و ٍڂب)

 و ٽڂچب :ڇٽڀ ثٍڀ څنڃ اٹز٪ٍواد ځنٵ

 تغيز انمسراد انعمهيخ:  -أ

رجٍڀ أٿ أٵضو اٹٲلهاد اٹ٦ٲٺٍخ اځؾلاها ٽڀ ڇٍٜ اٹ٦پو ئٹى اٹٍْقڈفخ څً اٹٲلهح الاٍزللاٹٍخ، ٵپب أٿ څڂبٳ 

 اځقٮبٙب ٭ً اٹٲلهاد اٹ٪لكٌخ ڇاٹٺٮ٢ٍخ ڇاٹٲلهح الإكهاٵٍخ.

ڇاٹضلاصٍڀ، ڇث٦ل څنا اٹ٦پو رجلأ ٭ً ڇاٹٲلهح اٹ٦ٲٺٍخ ٽضٸ اٹٲلهح اٹغَپٍخ رورٮ٤ ڇرجٺ٨ ؽلرچب ٥ڂل اٹ٦ْوٌڀ 

اٹچجڈٛ ثجٜء ٭ً اٹجلاٌخ ڇٌٖجؼ اٹچجڈٛ ڇاٙؾب ث٦ل اٹَڀ الأهث٦ٍڀ، ڇ٥ڂل ثٺڈ٧ اٹقپٍَڀ ڇاٹَزٍڀ ٌٲٸ أكاء 

ٍڂخ، ٵنٹٴ ځغل ٥ڂل ٵجبه اٹَڀ ٱٖڈه  38ڇ ٥28ڂل الأّقبٓ اٹنٌڀ رٲ٤ أ٥پبهڅټ ثٍڀ %25اٹْقٔ

ٺٍخ الافزياٿ، ڇځٲٔ ٹٲلهح ٥ٺى الا ځزجبڃ ڇالإكهاٳ ځ٢وا ٽٺؾڈٟ ٭ً اٹناٵوح ؽٍش ٥لٻ اٹٲلهح ٥ٺى رڂ٢ٍټ ٥پ

 ٹ٬٦ٚ اٹٲلهح ٥ٺى اٹز٦ٺټ ڇالاٵزَبة

 تغيز الاهتًبيبد وانحبجبد: -ة 

ڇرٍْو الاڅزپبٽبد ئٹى ڇعڈك ٽٍٸ ئٹى أكاء ځْبٛ ٽب ٌؾٲٰ ئهٙبء ڇئّجب٣ ٹلډ اٹٮوك، ٭چً ٽٍڈٷ ځؾڈ أٍّبء  

 ٽبد اٹپَڂٍڀ ٭ً اٹغڈاځت اٹزبٹٍخ:٦ٌْو اٹٮوك ځؾڈڅب ثغبمثٍزڄ فبٕخ. ڇرزپضٸ اڅزپب

 الاهتًبيبد انشرصيخ: -

ڇرزٚپڀ الاڅزپبٽبد اٹقبٕخ ثبٹناد ڇاٹغَټ ڇاٹپ٢چو ڇاٹْٶٸ اٹقبهعً، ؽٍش ٌٖجؼ اٹپَڀ أٵضو رپوٵيا  

ؽڈٷ مارڄ ڇأٱٸ اڅزپبٽب ثو٩جبد اَفوٌڀ، أٽب الاڅزپبٽبد اٹقبٕخ ثبٹغَټ ٭ٍٖجؼ اٹپَڀ أٵضو ّٶڈډ ٽڀ 

 .(0الإٕبثخ ثبلأٽواٗ)

 الاهتًبيبد انتزفيهيخ: -

ڇرْپٸ اٹٲواءاد، ڇٵزبثخ اٹقٞبثبد ڇالاٍزپب٣ ئٹى اٹواكٌڈ، ڇٽْبڅلح اٹزٺٮيٌڈٿ، اٹوؽلاد ڇىٌبهح الإٔلٱبء 

 ڇالأٱبهة، الاّزواٳ ٭ً اٹپڂ٢پبد ڇاٹپإٍَبد.

 الاهتًبيبد الاجتًبعيخ: -

ٔ الاځلٽبط ٽ٤ اَفوٌڀ ڇرڂبٱٔ ٦ٌبځً اٹپَڀ ٽڀ اٹ٦ْڈه ثا٭وا٧ ڇاٹ٦يٹخ ڇالاځَؾبة ٽڀ اٹجٍئخ ځ٢وا ٹڂٲ

 الأكڇاه الاعزپب٥ٍخ اٹزً ٵبځڈا ٌٲڈٽڈٿ ثچب، ڇٵنٹٴ اٹپْبهٵخ ٭ً الأځْٞخ.

 الاهتًبيبد انسيُيخ:-



 

ISSN

 

ؽٍش ٌٖجؼ اٹٮوك أٵضو رَبٽؾب ڇاٱٸ ر٦ٖجب ٹٺغڈاځت اٹلٌڂٍخ ٽ٤ رٲلٻ اٹ٦پو، ٵنٹٴ رزَټ ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ  

 (.9بكح)ثأٿ اٹپَڂٍڀ ٭ٍچب أٵضو روككا ٥ٺى أٽبٵڀ اٹ٦ج

 تغيز َضك انميى: -

ٌٲٖل ثڂَٰ اٹٲٍټ أڇ ٽڂ٢ڈٽخ اٹٲٍټ اٹجڂبء ، أڇ اٹزڂ٢ٍټ اٹْبٽٸ ٹٲٍټ اٹٮوك ، ڇرپضٸ ٵٸ ٱٍپخ ٭ً څنا اٹڂَٰ 

٥ڂٖوا ٽڀ ٥ڂبٕو څڈ رزٮب٥ٸ څنڃ اٹ٦ڂبٕو ٽ٦ب ٹزإكي ڇ١ٍٮخ ٽ٦ٍڂخ ثبٹڂَجخ ٹٺٮوك ڇأڇٙؼ ث٦٘ اٹ٦ٺپبء 

اٹپڂٞٲٍخ ڇاٹزڂبٍٰ اٹلافٺً(ڇاٹزً رٲٸ أڅپٍزچب ٭ً ٭زوح اٹپواڅٲخ أٿ اٹز٪ٍو ځَٰ اٹٲٍټ اٹْقٍٖخ )اٹ٦ٲلاځٍخ ڇ

ڇريكاك فلاٷ ٍڂڈاد اٹلهاٍخ اٹغبٽ٦ٍخ صټ رڂقٮ٘ أڅپٍزچب ٽوح أفوډ ٹلډ اٹپَڂٍڀ ، أٽب اٹڂپٜ الإهرٲبئً 

اٹني ٌْپٸ ٥ٺى ٱٍپزً اٹؾٍبح اٹپضٍوح ،ڇاٹ٦َبكح ، ٭زيكاك أڅپٍزڄ ٭ً ٽوؽٺخ اٹپواڅٲخ ، صټ رٲٸ أڅپٍزڄ ٭ً 

َڂڈاد اٹزبٹٍخ ٽڀ اٹ٦پو ، ٵپب رجٍڀ رياٌل أڅپٍخ اٹڂپٜ الاهرٲبئً اٹزً رْپٸ اٹپَبڇاح ڇالاٍزٲلاٷ ٭ً اٹ

 اٹَزٍڂبد ڇاٹَج٦ٍڂبد ٽڀ اٹ٦پو.

ئٹى ڇعڈك ر٪ٍو ٭ً اٹزڈعچبد ٥جو اٹ٦پو ،  BENGESTONٵپب أّبه ث٦٘ اٹ٦ٺپبء أٽضبٷ ثڂغَزڈٿ  

ٵجبه اٹَڀ ٭زز٬ٖ رڈعچبرچټ ثبلاعزپب٥ٍخ ، ٵپب ٵ٬ْ  ٭ٖ٪به اٹَڀ رزَټ رڈعچبرچټ اٹٲٍپٍخ ثبٹٮوكٌخ ، أٽب

ځزبئظ اٹلهاٍبد ٥ڀ رواٌل أڅپٍخ اٹٲٍټ اٹلٌڂٍخ ڇالاعزپب٥ٍخ ڇاٹغپبٹٍخ ٌزياٌل اٹ٦پو ، ٵنا أڅپٍخ ٱٍپخ اٹؾٍبح 

 (.18اٹ٦بئٺٍخ ڇاٹٲٍټ الأفلاٱٍخ )

 صبزصب: يشكلاد انشيرىذخ 

 اهى انًشكلاد انتي يعبَي يُهب انًضُىٌ:-أ

 انصحيخ وانُفضيخ:انًشكلاد 

أڅټ اٹپْٶلاد اٹٖؾٍخ اٹزً ٌڈعچچب اٹپَڂڈٿ څً اٹ٦ْڈه ثبٹٲٺٰ، ڇٍو٥خ اٹ٪ٚت، ڇ٥لٻ رڈ٭و اٹقلٽبد 

 اٹٖؾٍخ، ڇاٙٞواة اٹڂڈٻ ڇ٭ٲلاٿ اٹْچٍخ، ڇالاٵزئبة.

ڇٹٲل اٵلد اٹلهاٍبد اٹ٦ٺپٍخ ٭ً څنا اٹپغبٷ اٿ اٹپْٶلاد اٹڂٮٍَخ ڇالاځٮ٦بٹٍخ ر٦ل ٽڀ أڅټ اٹپْٶلاد اٹزً 

ڄ اٹپَڂٍڀ ڇٹ٦ٸ مٹٴ ٽورجٜ ثبٹپْٲخ، ڇاٹٚ٪ڈٛ اٹزً ٌڈاعچچب اٹٮوك ٭ً څنڃ اٹپوؽٺخ ٦ٌْو ثبٹڈؽلح رڈاع

اٹڂٮٍَخ ڇاٹزً ر٦ڂً ئؽَبً اٹٮوك ثڈعڈك ٭غڈح ځٮٍَخ رجب٥ل ثٍڂڄ ڇثٍڀ أّقبٓ ڇٽڈٙڈ٥بد ٽغبٹڄ اٹڂٮًَ 

ؽوٽبٿ اٹٮوك ٽڀ أٹى كهعخ ٦ٌْو ٽ٦چب ثب٭زٲبك اٹزٲجٸ ڇاٹؾت ٽڀ عبځت اَفوٌڀ ثؾٍش ٌزورت ٥ٺى مٹٴ 

 (.11الاځقواٛ ٭ً ٥لاٱبد ٽضپوح ٽ٤ أي ّقٔ ٭ً اٹڈٍٜ اٹني ٦ٌٍِ ٭ٍڄ)

ڇر٦ل ٽْٶٺخ اٹٲٺٰ ئؽلډ اٹپْٶلاد اٹپورجٞخ ثبٹپَڂٍڀ ڇر٦و٫ ثأځچب، "فجوح اځٮ٦بٹٍخ ٍبهح ٦ٌبځً اٹٮوك ٥ڂلٽب 

٭ً څنڃ اٹپوؽٺخ  ، ڇٌيكاك اٹٲٺٰ»٦ٌْو ثقڈ٫ أڇ رچلٌل ٽڀ ًّء ٽب كڇٿ أٿ ٌَز٤ٍٞ رؾلٌلڃ رؾلٌلا ڇاٙؾب 

ٽڀ اٹ٦پو ٽٖؾڈثب ثأ٥واٗ اٵزئبثٍڄ ،ڇٱل ٌورجٜ ثبٹقڈ٫ ٽڀ اٹپڂبٰٝ اٹپٮزڈؽخ ، ڇروٳ اٹپڂيٷ ، اٹٮْٸ ٭ً 

 اٹَٲڈٛ ، ڇاٹپڈد، ڇاٹپڈاٱ٬ الاعزپب٥ٍخ ، ڇٌڂزظ ٱٺٰ اٹپَڂٍڀ ٽڀ أهث٦خ ٽٖبكه :

ٌؾلس ځزٍغخ ٹلاٙپؾلاٷ ٭ً ثڂبء اٹغَټ ڇځٲٔ اٹٲلهح ٥ٺى ٽٲبڇٽخ اٹپإصواد اٹقبهعٍخ،  لهك انصحخ: -1

 (.12ڇر٢چو ّٶڈډ اٹپَڀ ثبځڄ ٽوٌ٘ ڇٌو٩ت ٭ً اٹزوكك ٥ٺى الأٝجبء كڇٿ ڇعڈك ٍجت ٭٦ٺً ٹنٹٴ)

 ڇروٳ اٹ٦پٸ ڇٽب ٌڂغټ ٥ڂڄ ٽڀ ٦ّڈه ث٦لٻ الأٽڀ الاٱزٖبكي ڇ٭ٲلاٿ اٹپٶبځخ الاعزپب٥ٍخ . لهك انتمبعس: -2

 

 لهك الاَفصبل والاحضبس ثبنىحسح وانفزاغ -5

ٵنٹٴ ٽڀ ثٍڀ اٹپْٶلاد اٹزً رٖبؽت اٹٍْقڈفخ  : الإؽَبً ثبٹڂچبٌخ ڇاٹٍأً ٽڀ اٹْٮبء، لهك انًىد -4

ڇاٹپَڂٍڀ ځغل ٽْٶٺخ الاٵزئبة ڇڅڈ اٙٞواة ځٮًَ ٌغ٦ٸ اٹپَڀ أٵضو ٥وٙخ ٹلإٕبثخ ثبلأٽواٗ 

 پْبهٵخ الإٌغبثٍخ ٭ً أڇعڄ اٹؾٍبح اٹپقزٺٮخ .اٹ٦ٚڈٌخ الأفوډ ، ڇر٦ڈٱڄ ٥ڀ اٹزٮب٥ٸ الاعزپب٥ً ڇاٹ
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: ٹٲل أڇٙؾذ ئؽلډ اٹلهاٍبد اٹزً ٱبٽذ ثچب اٹجبؽضخ "څٍوٹڈٳ" ٥ٺى أٿ أڅټ انًشكلاد انجُضيخ -5

اٹپْٶلاد اٹزً ٦ٌبځً ٽڂچب اٹپَڂڈٿ څً ٥لٻ اٹٲلهح ٥ٺى ٽپبهٍخ اٹ٦پٺٍخ اٹغڂٍَخ ، ڇٽْٶٺخ ه٭٘ 

ٹؾوٽبٿ اٹغڂًَ"ڇڅنا هاع٤ ئٹى اٹؾبٹخ اٹڂٮٍَخ ڇاٹٖؾٍخ اٹيڇعخ ٹٺ٦پٺٍخ اٹغڂٍَخ ، ڇڅنا ٽب أٍپزڄ "ثب

 ڇاٹغَپٍخ ٹٺپَڂٍڀ.

 صبثعب: ثعط أيزاض يزتجطخ ثبنشيرىذخ

ٹٺٍْقڈفخ أٽواٗ فبٕخ ٽورجٞخ ثچب ٌؾلس ٭ً اٹَڀ اٹٍْقڈفخ ٽڀ رجللاد ٭ً أ٥ٚبء اٹغَټ ، ڇٱٸ أٿ 

واٙب ٥بثوح ، ٝبهئخ ريڇٷ ر٢چو څنڃ الأ٥واٗ ٭ً ٍڀ اٹْجبة ٭اما ٽب ١چود آځناٳ ٵبځذ ٭ً اٹ٪بٹت أٽ

 ڇرْٮى رپبٽب ث٦ل اٹپ٦بٹغخ ڇٽڀ أٽواٗ اٹٍْقڈفخ ځغل:

 : انتهبة انمصجخ انهىائيخ انًزيٍ و اَتفبخ انزئخ 

ٌؾلس څنا اٹپوٗ ځزٍغخ لإڅپبٷ  اٹ٦لاط ؽٍش ٌٖجؼ الاٹزچبة ٽيٽڂب ڇاٹزچبة اٹٲٖجخ اٹچڈائٍخ ٌپزل رلهٌغٍب  

ٹلأٵٍبً اٹچڈائٍخ ڇڅڈ ٌْبڅل ٭ً ٽقزٺ٬ أكڇاه اٹ٦پو ڇٹٶڂڄ ٥ٺى ٭وڇ٥چب ؽزى ٌٖٸ ئٹى اٹغٺل اٹپقبًٝ 

ٌٖجؼ ٽيٽڂب ٭ً ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ لأځڄ ٌڂزظ ثٮ٦ٸ الاځزٮبؿ اٹٍْقڈفً ٭ً اٹوئخ ، ڇٽڀ أ٥واٗ څنا اٹپوٗ 

ڇاٹني ٌپٶڀ رپٍيڃ ٥ڂظ اٹٍْڈؿ ځغل ٍٰٙ اٹزڂٮٌ ، اٹ٦َبٷ ڇاٹجٖبٯ ڇفٖڈٕب ٭ً اٹٖجبػ ث٦ل اٹٖؾڈ ٽڀ 

 (.13رٮبٱټ اځزٮبؿ اٹوئخ ڇالإٕبثخ ثبٹزچبة اٹوئخ ڇٽٚب٥ٮبرڄ) اٹڂڈٻ ڇاٹزلفٍڀ ٌيٌل

 انعلاد :

ٌزپضٸ اٹ٦لاط ٭ً ئثبكح اٹغواصٍټ اٹپَججخ ٹلإٹزچبة ڇٽ٦بٹغخ ئځزٮبؿ اٹوئخ ڇؽبٹخ اٹ٬٦ٚ ٭ً اٹٲٺت ، ڇ٦ٌبٹظ 

اٹوئخ ثزپبهٌڀ فبٕخ ٌْوؽچب اٹٞجٍت ڇثپپبهٍخ ث٦٘ أځڈا٣ اٹوٌبٙخ ٵبٹَجبؽخ ، ڇاٹ٪ٌٞ ٭ً اٹپبء  ئځزٮبؿ

، ڇثڂڈ٣ فبٓ ٽڀ اٹزلٹٍٴ ٦ٌٍل ٹٺٲٮٔ اٹٖلهي ٽوڇځزڄ ڇئٽٶبځٍخ اٹزپلك ڇالإرَب٣ ٹلٌڄ ڇٌَب٥ل اٹٲٺت ٥ٺى 

 پوٵجبد ٽٚبكح ٹٺغواصٍټ.اٍزوعب٣ ٱڈرڄ ثأكڇٌخ فبٕخ ٌٖٮچب اٹٞجٍت ، أٽب عواصٍټ الإٹزچبة ٭ٍٲًٚ ٥ٺٍچب ث

 :يزض تصهت انشزاييٍ-

څڈ ٢ٌچو ثلهؽبد ٽزٮبڇرخ ٥ڂل ٵٸ اٹٍْڈؿ ڇڅڈ ٥جبهح ٥ڀ رغپ٤ ٵزٸ ٕ٪ٍوح ٽڀ اٹپڈاك اٹلڅڂٍخ ڇاٹوڇاٍت 

اٹٶٺٍَخ ٥ٺى علاه اٹْواٌٍڀ ٭ٍٍٰٚ اٹْوٌبٿ ڇٌٮٲل ٽوڇځزڄ ٽپب ٌْٶٸ ٥بئٲب ٹغوٌبٿ اٹلڇهح اٹلٽڈٌخ ڇٱل 

ٌلح اٹٍٰٚ ٽڀ اٹْوٌبٿ أڇ ٽڈعبد ٹڈٹجٍخ ٭ً اٹلٻ رإكي ئٹى رغٺٞڄ ڇٍل ٌؾلس اؽزٲبٿ ٭ً الأٽبٵڀ اٹْل

اٹْوٌبٿ ثبٹغٺٞخ اٹلٽڈٌخ ، ڇئما ٵبځذ الإٕبثخ ثْوٌبٿ اٹوعٸ ٌؾٌ اٹپٖبة ثأٹټ ّلٌل ٭ً هعٺڄ ٌغجوڃ ٥ٺى 

اٹڈٱڈ٫ ٥ڂل اٹپًْ ڇٌيهٯ ٹڈځڄ ڇرزڈهٻ اٹوعٸ صټ رْٸ ٹلاځٲٞب٣ اٹلڇهح اٹلٽڈٌخ ٥ڂچب ، ڇٽڀ أ٥واٗ 

 ْواٌٍڀ اٹلٽب٧ اٿ رڂزبة اٹپٖبة ځڈثبد ٽڀ اٹلڇفخ .رٖٺت اٹ

أٽب ؽبٹخ ئځٮغبه اٹْواٌٍڀ ٭اٿ اٹغَټ ٌٖبة ثْٺٸ ٭غبئً ٭ً ث٦٘ أٝوا٭ڄ اڇ أ٥ٚبئڄ ڇ٭ٲب ٹپڈ٤ٙ اٹْوٌبٿ 

 اٹپڂٮغو ٭ً اٹپـ، ڇٱل ٦ٌٲت مٹٴ ٩ٍجڈثخ ريڇٷ رلهٌغٍب أڇ رڂزچً ثبٹپڈد.

 انعلاد: 

ثخ ثچنا اٹپوٗ لاثل ٥ٺٍڄ رغڂت ٽغپڈ٥خ ٽڀ اٹ٦بكاد اٹزً ر٦پٸ ؽزى ٌزپٶڀ اٹپَڀ ٽڀ ڇٱبٌخ ځٲَڄ ٽڀ الإٕب

٥ٺى رٮ٦ٍٸ الإٕبثخ ثچنا اٹپوٗ ڇځنٵو ٽڂچب رٮبكي اٹغٺڈً ٝڈٌلا ، اٹَپڂخ ڇالأ٩نٌخ اٹلٍپخ ، اٹزلفٍڀ 

 ڇالإعچبك ٭ً اٹ٦پٸ كڇٿ افن هاؽخ ، الاځٮ٦بٷ اٹپَزپو 

 ظغط انسو: 

ٲٺت ڇاځجَبٝڄ ثبٹزڂبڇة ثٖڈهح ٽڂز٢پخ ، ڇ٥ڂلٽب رزٲٺٔ ٌلڇه اٹلٻ ٭ً الاڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ ځزٍغخ ٹزٲٺٔ اٹ

٥ٚٺزڄ رل٭٤ اٹلٻ ٽڀ كافٺڄ ئٹى اٹْواٌٍڀ ، ٭زز٤َ څنڃ ثؾٶټ ٽوڇځزچب ڇثڂَجخ اٹٲڈح اٹٚب٩ٞخ ٥ٺٍچب صټ ٦ٌڈك 

اٹٲٺت ٭ٍڂجَٜ ث٦ل اٹزٲٺٔ ڇٌڂقٮ٘ اٹٚ٪ٜ ٭ً كافٸ اٹْواٌٍڀ ؽزى ٦ٌڈك ئٹى كهعزڄ ٱجٸ اٹزٲٺٔ ڇٌورٮ٤ 
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د أ٥ٺى ٽڀ كهعزڄ اٹٞج٦ٍٍخ ٭ً ث٦٘ اٹؾبلاد اٹپوٍٙخ ڇ٥ٺى الأفٔ ٭ً رٖٺت ٙ٪ٜ اٹلٻ ئٹى كهعب

اٹْواٌٍڀ ڇث٦٘ أٽواٗ اٹٶٺى ڇلاثل ٽڀ ٽ٦بٹغخ اهرٮب٣ ٙ٪ٜ اٹلٻ ڇئ٥بكرڄ ئٹى أٱوة ٽب ٌپٶڀ ٽڀ كهعزڄ 

اٹٞج٦ٍٍخ لاٿ اٍزپواه الاهرٮب٣ ٌغچل اٹٲٺت ڇ٦ٌوٙڄ ٹٺزڈٱ٬ أڇ ٌٮغو الأڇ٥ٍخ اٹلٽڈٌخ ڇ فٖڈٕب اٹپزٖٺخ 

 چب.ٽڂ

ڇٽڀ ا٥واٗ اهرٮب٣ ٙ٪ٜ اٹلٻ اٹزً ٦ٌْو ثچب اٹپٖبة، ٝڂٍڀ ٭ً الأمٿ ڇصٲٸ ٭ً اٹوأً ڇاٙٞواة 

ځٮَبځً ڇٍو٥خ ٭ً الإصبهح ڇ٬٦ٙ اٹناٵوح ڇاٹٖلا٣ ڇاٹلڇفخ ٥ڂل اځؾڂبء اٹغَټ ئٹى الأٍٮٸ ڇىڇ٩بٿ اٹ٦ٍڀ 

. 

 انعلاد: 

ٽڀ ٹڈٿ اٹجْوح  اٹڈعڄ ٭ٮً الاهرٮب٣ لا ثل ٽڀ رپٍٍي الأٍجبة ڇٌپٶڀ الاٍزللاٷ ٥ٺى ٍجت اهرٮب٣ ٙ٪ٜ اٹلٻ 

اٹڂبرظ ٽڀ رٖٺت اٹْواٌٍڀ ٌٶڈٿ ٹڈځچب ٽؾپوا ٵپب څً ٥ٺٍڄ ٭ً أؽَڀ ؽبلاد اٹٖؾخ ، ڇٹٶڀ ٌٶڈٿ ٹڈٽچب 

أثٍ٘ ڇثبڅزب ئما ٵبٿ اهرٮب٣ اٹٚ٪ٜ ځبرظ ٥ڀ ٽوٗ ٭ً اٹٶٺى ڇ٦ٌبٹظ اهرٮب٣ ٙ٪ٜ اٹلٻ اٹڂبرظ ٥ڀ رٖٺت 

٢ټ ڇثارجب٣ أٍبٹٍت اٹؾٍبح اٹزً ٽو مٵوڅب ٭ً ٽ٦بٹغخ رٖٺت اٹْواٌٍڀ ٥ڂل اٹٍْڈؿ ثبٹ٦لاط اٹٞجً اٹپڂز

 اٹْواٌٍڀ ڇاٹڈٱبٌخ ٽڂچب .

ڇ٭ً ؽبلاد ځبكهح ٌٶڈٿ څجڈٛ ٙ٪ٜ اٹلٻ ٽوٙب ٽَزٲلا ثنارڄ ڇٽڈهڇصب ڇڅڈ ٭ً اٹ٪بٹت ځزٍغخ لإٕبثخ اٹغَټ 

ڈي ثؾبلاد ٽوٍٙخ أفوډ ٵبلأٽواٗ اٹپ٦لٌخ أڇ ٬٦ٙ اٹٲٺت ڇاٹپٖبة ثچنا اٹپوٗ ٦ٌْو ثبځؾٞبٛ اٹٲ

ٵپب ٌجوك ثَچڈٹخ ، ڇر٢ٸ ٌلاڃ ڇٱلٽبڃ ثبهكربٿ ثبٍزپواه ڇلا رٮٍل الأكڇٌخ ٥بكح ٭ً ٽ٦بٹغخ څجڈٛ ٙ٪ٜ اٹلٻ 

 ڇٹٶڀ ٱل ٌؾلس ث٦٘ اٹزؾَڀ ٽڀ فلاٷ ٽپبهٍزڄ اٹوٌبٙخ اٹجلځٍخ اٹپ٦زلٹخ .

 ألاو انعظبو وانًفبصم: -

الإؽَبً ثبلأٹټ ٥ڂل ر٪ٍو ڇ٤ٙ ٌْٶڈ ث٦٘ اٹپَڂٍڀ ٽڀ آلاٻ ٭ً اٹ٢٦بٻ ڇر٦ضو ٭ً اٹپًْ ڇاٹز٦ت ثَو٥خ ڇ

اٹغَټ، ڇٱل أصجذ اٹزٖڈٌو اٹ٦ْب٥ً أٿ څنڃ الإ٥واٗ ځبعپخ ٥ڀ مڇثبٿ اٹپبكح اٹٶٺٍَخ ٽڀ اٹ٢٦بٻ أڇ ٭ٲلاځچب 

ڇ٦ٌڈك ٍجت مڇثبٿ اٹپبكح اٹٶٺٍَخ اٹپڈعڈكح ٭ً اٹ٦ياٻ أڇ رٚبؤٹچب ئٹى ٱٺخ اٹؾوٵخ ڇىٌبكح الأ٥جبء ٥ٺى اٹغَټ 

بٌخ ٽڂچب ٽڀ فلاٷ أفن اٹٮٍزبٽٍڂبد ڇالإٵضبه ٽڀ رڂبڇٷ اٹٺؾڈٻ ٭ً اٹ٪ناء ، ڇٌپٶڀ ّٮبء څنڃ اٹؾبٹخ ڇاٹڈٱ

 ڇٽپبهٍخ اٹ٦پٸ اٹغَپبځً ثبٍزپواه.

 صهش انجىل )انتجىل انلاإرازي:-

څڈ فوڇط اٹجڈٷ ٭ً أٽبٵڀ ڇأڇٱبد ٩ٍو ٽڂبٍجخ كڇٿ ه٩جخ اٹْقٔ اٹپَڀ ڇڅً ٽڀ اٹپْبٵٸ اٹْبئ٦خ ثٍڂچټ  

ڇٹٺٲبئپٍڀ ٥ٺى ه٥بٌزچټ ڇٌپٶڀ أٿ رٶڈٿ څنڃ اٹؾبٹخ ؽبكح أڇ ٽيٽڂخ ، ڇرَجت ؽبٹخ اٹزجڈٷ اٹلائهاكي ٽْبٵٸ 

الاځ٦ياٷ ڇاٹلفڈٷ ٭ً ؽبٹخ ٽڀ  ځٮٍَخ رزپضٸ ٭ً اٹؾوط اٹْلٌل اٹني ٦ٌْو ثڄ اٹپَڀ ڇاٹني ٌٚٞو اٹپَڀ ئٹى

 (.13الإٵزئبة )

 انعلاد :

ٌغت كائپب ٽڀ ئّواٳ اٹپوٌ٘ ٭ً فٞخ اٹ٦لاط ڇمٹٴ ٽڀ فلاٷ اٹزل٥ٍټ اٹڂٮًَ اٹپَزپو ٽ٤ رڂٮٍن الإهّبكاد 

 اٹزبٹٍخ :

 ؽزى لا ٌز٦وٗ اٹپَڀ ٹلأهٯ ڇالاٍزٍٲبٟ ٹٍلا. ٥0:38لٻ ّوة اٹپبء أڇ اٹَڈائٸ ث٦ل اٹَب٥خ  -

 اٹجلځً اٹپغچل ڇاٹپأٵڈلاد اٹپورٮ٦خ اٹؾپڈٙخ ڇاٹٶضٍوح اٹزجڈٷ. رغڂت اٹڂْبٛ -

 اهرلاء اٹؾٮبٙبد ٹؾپبٌخ اٹغٺل ٽڀ الاٹزچبثبد ڇٽڂ٤ ٱوػ اٹٮواُ.-

 رْغ٤ٍ اٹپوٌ٘ ٥ٺى  اٹؾوٵخ اٹپَزپوح ڇر٪ٍٍو اٹپجٺٺخ ثٖٮخ   ٽَزپوح. -

 تعرى انجزوصتبتب: 
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 ڇڅنا اٹپوٗ ئما رأفو اٹپَڀ ٭ً ٥لاعڄ ٱل ٌزؾڈٷ ئٹى ٍوٝبٿ. 

 

 الأيزاض انُفضيخ وانعمهيخ

 ظًىر ذلايب انًد: 

 ڇڅڈ ځٲٔ ٭ً اٹٲلهاد اٹ٦ٲٺٍخ ڇىٌبكح ٽٞوكح ٭ً ٬٦ٙ اٹناٵوح، ڇڅڈ ٽب ٌَپى ث٦ضخ اٹٍْقڈفخ .

 تصهت شزاييٍ انًد: 

 ٹڂچبٌخ ٙپڈه فلاٌب اٹپـ ڇ١چڈه أ٥واٗڇرَجت څنڃ اٹؾبلاد أ٥واٗ ٽوٍٙخ ٽقزٺٮخ ٌزورت ٥ٺٍچب ٭ً ا

 اٹْٺٸ اٹپقزٺٮخ أڇ ځي٬ٌ اٹپـ.

 انفمساٌ انجزئي أو انكهي نهذاكزح:

 فو٫ اٹٍْقڈفخ 

 الاكتئبة: 

ڇڅڈ ٽڀ أٵضو الأٽواٗ اٹزً رٍٖت څنڃ اٹٮئخ ځزٍغخ ٹ٦لٻ ٱلهرچټ ٥ٺى اٹزڈا٭ٰ ٽ٤ اٹڂپٜ اٹغلٌل ٹؾٍبرچټ 

ٹز٪ٍو ٭ً أكڇاهڅټ الاعزپب٥ٍخ ڇاځؾٞبٛ ٽٶبځزچټ كافٸ الأٍوح ڇٵنٹٴ ځزٍغخ ٹٺٮوا٧ اٹني ٌؾلس ٭ً ؽٍبرچټ ا

 اٹني ٱل ٌإكي ثچټ ئٹى الاځزؾبه .

ڇٌٍْو اٹٶضٍو ٽڀ اٹ٦ٺپبء أځڄ ثاٽٶبٿ اٹپَڂٍڀ أڇ ٽڀ ٌزڈٹڈٿ ه٥بٌزچټ اٹزٲٺٍٸ ٽڀ څنڃ الأٽواٗ ڇاٹپْٶلاد 

ٶڂڄ ٽڀ اٹ٦ٍِ ٭ً هاؽخ ڇاٹزً رغ٦ٸ ٽڀ ٽوؽٺخ اٹٍْقڈفخ ٽوؽٺخ ٌزْج٤ ٭ٍڄ ٕبؽجڄ ثٖؾخ ٽڂبٍجخ ٹ٦پوڃ ٌپ

ځٮٍَخ ڇعَپٍخ ڇٽڀ څنڃ اٹؾٺڈٷ أٿ ٌچٍئ اٹٮوك ځٮَڄ ٹچنڃ اٹپوؽٺخ ٽڀ اٹ٦پو، ڇڅنا اٹزچٍإ ٌْپٸ صلاصخ عڈاځت 

 ڇڅً : اٹزچٍإ اٹغَپً ڇاٹڂٮًَ ڇاٹنڅڂً ٹچنڃ اٹپوؽٺخ .

 الاصتًزاريخ في تعبطي انسواء والاَتظبو فيه.

 اٹَڀ.افزٍبه ڇعجخ اٹ٪ناء ڇئرجب٣ ؽپٍخ ٩نائٍخ ؽَت 

 اٹٲٍبٻ ثبلأ٥پبٷ اٹوٌبٍٙخ ڇاٹغَپٍخ ڇاٹٮٶوٌخ اٹپڂبٍجخ ٹٺپَڂٍڀ.

 (.13اٹپلاڇٽخ ٥ٺى اٹؾپبٽبد اٹپ٦لځٍخ: ٹپب ٭ٍچب ٽڀ ٽڂب٭٤ ٹٖؾخ اٹغَټ)

 اٹڂڈٻ ثبځز٢بٻ.

 لبئًخ انًزاجع ثبنهغخ انعزثيخ:

اٹَڀ،عبٽ٦خ ځب٬ٌ ٥جل اٹ٦يٌي ثڀ ٥ٺً اٹ٪وٌت، ځبٕو ثڀ ٕبٹؼ اٹ٦ڈك: اٹؾپبٌخ الاعزپب٥ٍخ ٹٶجبه  -1

 .2880اٹ٦وثٍخ ٹٺ٦ٺڈٻ الأٽڂٍخ ، اٹوٌبٗ،

٥جل اٹؾپٍل اٹپؾَڀ: اٹقلٽخ الاعزپب٥ٍخ ٭ً ٽغبٷ ه٥بٌخ اٹپَڂٍڀ ٭ً اٹڈٝڀ اٹ٦وثً، ٽٶزجخ ځچٚخ  -2

 .1906اٹْوڇٯ، اٹٲبڅوح ، 

ؽپل ٌَوي ئثواڅٍټ ك٥ٍَخ :أڇٙب٣ اٹپَڂٍڀ ٭ً اٹضٲب٭بد اٹپقزٺٮخ )كهاٍخ أځضوڇثڈٹڈعٍخ ٽٲبهځخ(،  -3

 .1991اٹپٞجڈ٥بد اٹغلٌلح ، اٹٲبڅوح ، كاه

ٽٖٞٮى ٽؾپل اؽپل اٹٮٲً: ه٥بٌخ اٹپَڂٍڀ ثٍڀ اٹ٦ٺڈٻ اٹڈ٦ٍٙخ ڇ اٹزٞڈه الإٍلاٽً ، اٹپٶزت  -4

 .2880اٹغبٽ٦ً اٹؾلٌش ،الإٍٶڂلهٌخ، 

 .1990ٽؾپل ٩وٌت اؽپل اٹٍَل ڇ آفوڇٿ : كهاٍخ أٍوٌخ ،كاه اٹپ٦و٭خ اٹغبٽ٦ٍخ ،ٽٖو، -5

څو ه٥بٌخ اٹپَڂٍڀ ٭ً كڇٹخ اٹٶڈٌذ ثٍڀ اٹْو٦ٌخ ڇاٹٲبځڈٿ ،ٵٺٍخ ڇٹٍل فبٹل اٹْبٌؾً : ثؾش ٽ٢ب -6

 .1999اٹْو٦ٌخ الإٍلاٽٍخ ، عبٽ٦خ اٹٶڈٌزڀ
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،كاه الأٽٸ ٹٺڂْو 1اكڅټ ثٍجوً ڇٵوٌَزٍڀ ثٍٶبهك: ٱٸ ڇكا٥ب ٹٺٍْقڈفخ ڇاٍزپز٤ ث٦بٽٴ اٹپبئخ،ٛ -0

 .2880ڇاٹزڈى٤ٌ ،ٽٖو ،

، كاه ٩وٌت ٹٺٞجب٥خ ڇاٹڂْو ٥جل اٹٺ٬ٍٞ ٽؾپل فٺٍٮخ : كهاٍبد ٭ً ٍٍٶڈٹڈعٍخ اٹپَڂٍڀ -0

 .1990ڇاٹزڈى٤ٌ،اٹٲبڅوح ،

٥جل اٹؾپٍل اٹچبّپً:٥ٺټ اٹڂٮٌ اٹزٶڈٌڂً ٽڀ اٹڈلاكح ئٹى اٹٍْقڈفخ، ٽٶزجخ اٹقبځغً، اٹٲبڅوح ،  -9

 ثلڇٿ ٍڂخ.

٥جل اٹٺ٬ٍٞ ٽؾپل فٺٍٮخ : ځَٰ اٹٲٍټ اٹپزٖڈه ڇاٹڈاٱ٦ً ٹلډ اٹپَڂٍڀ اٹپزٲب٥لٌڀ ٭ً اٹ٦پٸ ، كهاٍبد  -18

 .1961اٹپَڂٍڀ ، اٹزٲوٌو اٹضبٹش، كاه ٩وٌت ٹٺٞجب٥خ ڇاٹڂْو، اٹٲبڅوح ، ٭ً ٍٍٶڈٹڈعٍخ

 ٥يد ئٍپب٥ٍٸ : اٹزٲلٻ ٭ً اٹَڀ ، كهاٍخ ځٮٍَخ اعزپب٥ٍخ ، كاه اٹٲٺټ، ثلڇٿ ٍڂخ. -11

٥يد ٍٍل ئٍپب٥ٍٸ : اٹٍْقڈفخ ، أٍجبثچب، ٽٚب٥ٮبرچب، ڇالاؽزٮبٟ ثؾٍڈٌخ اٹْجبة ، كاه اٹٲٺټ، ثٍوڇد،  -12

1903. 

 .1900، ٽوٵيا ٹزڂپٍخ اٹجْوٌخ ڇاٹپ٦ٺڈٽبد ، ٽٖو ، 1ٽؾپل ٱڂبڇي : ٍٍٶڈٹڈعٍخ اٹپَڂٍڀ، ٛ څلډ -13
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